
Heidrun Grünert
Altgorbitzer Ring 66 · 01169 Dresden

Telefon: 0351/ 32 30 81 82
Mobil: 0173/ 2596284

E-Mail: info@ihr-copilot.de · www.ihr-copilot.de

Wir begleiten und assistieren für mehr 
Geborgenheit und Lebensqualität.

Ein Angebot für ältere Menschen und 
Menschen mit Handicap.
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„Aus jedem Tag 
das Beste zu machen, 

das ist die größte Kunst.“
Henry David Thoreau



ihr copilot als Gutschein

Verschenken Sie Zeit und Erlebnisse.
Wählen Sie zwischen einem Zeitguthaben, 
einem unserer Angebote oder einem 
persönlichen Wunsch.
Sprechen Sie uns an.

Weitere Angebote finden Sie unter: 
www.ihr-copilot.de

„Mit dem Leben ist es wie mit einem 
Theaterstück; es kommt nicht darauf an, 

wie lange es ist, sondern wie bunt.”
Seneca

„Uns gehört nur 
die Stunde. 

Und eine Stunde, 
wenn sie glücklich ist,

ist viel.”
Theodor Fontane

Senioren
Vermissen Sie Gespräche und Abwechslung?
Benötigen Sie Unterstützung bei ganz alltäglichen 
Dingen?
Möchten Sie gerne Einkäufe erledigen, Freunde 
besuchen oder eine Veranstaltung und trauen es 
sich alleine nicht mehr zu?

Wir haben Zeit für Sie und helfen, den Umfang 
bestimmen Sie selbst. 

Anerkennung gemäß §45c Abs. 3 SGB XI vorhanden, Sie 
können also Leistungen Ihrer Pflegekasse in Anspruch nehmen.

Wenn Angehörige eine Pause brauchen 
Sie pflegen Angehörige und konnten sich um 
Freunde oder Hobbies schon lange nicht mehr 
kümmern?
Sie benötigen ab und zu eine Auszeit für sich um 
wieder Kraft zu schöpfen?
Sie wollen sicher sein, das während Ihrer 
Abwesenheit alles gut läuft ?

Wir übernehmen für Sie. 

Leistungen der Verhinderungspflege können tage- oder 
stundenweise mit Ihrer Pflegekasse abgerechnet werden.

Assistenz
Sie suchen einen persönlichen Assistenten, der 
Sie betreut und begleitet damit Sie Ihr Leben 
selbstbestimmt gestalten können?

Wir sind regelmäßig für Sie da oder für einzelne 
Unternehmungen.

Touristen
Sie besuchen Dresden oder die nähere 
Umgebung und suchen einen Assistenten vor 
Ort für sich selbst oder Ihre Angehörigen?
Sie haben ein Handicap? 

Wir begleiten und assistieren z.B. beim 
Stadtbummel, Besuch von Veranstaltungen, bei 
Restaurantbesuchen und anderem oder fahren 
mit Ihnen den Elberadweg entlang.
Wir bereiten Ihren Besuch auf Wunsch vor und 
organisieren vom Fahrdienst bis zum Hilfsmittel 
das „Rundherum“.

ihr copilot spricht auch englisch.


